
 

Informationsschreiben für im beaufsichtigten Selbsttest auf SARS-CoV-2 

positiv getestete Personen in Schulen 

Die Ermittlungen durch das Gesundheitsamt des Ennepe-Ruhr-Kreises haben ergeben, dass Ihr Kind 

im beaufsichtigten Selbsttest in der Schule positiv getestet wurde. 

Das bedeutet Folgendes für Sie/Ihr Kind: 

 Bitte setzen Sie sich umgehend mit Ihrem Haus-/Kinderarzt in Verbindung und vereinbaren 

Sie für Ihr Kind einen Termin für einen PCR Test.  

 Ihr Kind ist für die nächsten 14 Tage in Quarantäne, d. h. Ihr Kind darf das Haus nicht 

verlassen und somit auch nicht die Schule besuchen. Bei Nachweis eines negativen PCR 

Tests endet die Quarantäne sofort.  

 Für die Zeit der Quarantäne gilt zuhause die räumliche und zeitliche Trennung von anderen 

Haushaltsmitgliedern (außer zu einer Bezugsperson bei Kindern unter 12 Jahren). 

Für die Mitglieder Ihres Haushalts gelten ab dem positiven Selbsttest folgende Quarantäneregeln: 

• 10 Tage Quarantäne ohne abschließende Testung 

• Freitestung ab dem 7. Tag der Quarantäne mittels Antigen-Schnelltest bei 

Probenentnahme  

• Freitestung ab dem 5. Tag Quarantäne mittels PCR-Test. 

• Bitte kontaktieren Sie bei Auftreten von Symptomen sofort Ihren Haus- / Kinderarzt. 

Ausnahmen von der Quarantänepflicht für im Haushalt lebende Personen bestehen 

1. wenn Haushaltsmitglieder vollständig geimpft sind/ist und nach der letzten Impfung 

mindestens 14 Tage vergangen sind. 

2. Wenn Haushaltsmitglieder eine Coviderkrankung durchgemacht haben und diese 

bereits mindestens 28 Tage und maximal 6 Monate zurückliegt.  

Bitte beachten Sie, dass als Nachweis eine Genesenenbescheinigung, ein Screenshot des 

CovPasses oder die Impfbescheinigung über die erhaltenen Impfungen gilt. (Nicht der 

Impfpass) 

Als Bescheinigung für die Freitestung gilt der Quarantänebescheid (diesen erhalten Sie 

unaufgefordert vom Gesundheitsamt) in Verbindung mit dem negativen Testergebnis.  

Zusätzlich laden Sie das negative Testergebnis/ Ihre Bescheinigungen bitte hoch und senden 

es an den Ennepe-Ruhr-Kreis. 

In all diesen Fällen nutzen Sie bitte das Kontaktformular („Formulare Corona“) auf der Seite 

des Ennepe-Ruhr Kreises oder folgendem Link: 

Testergebnis zur Beendigung der Quarantäne - Einwilligungserklärung (kdz-ws.net) 

Wir werden uns umgehend mit Ihnen telefonisch in Verbindung setzen, um das weitere Vorgehen 

mit Ihnen zu besprechen. 

Vielen Dank für Ihre Mitarbeit! 

Ihr Pandemieteam des Ennepe-Ruhr-Kreises 

https://formular.kdz-ws.net/administrationCenter/Form-Solutions/05954000-0000/consent?redirectId=8de9777e-503d-4f2d-97ad-45dacf815dd5&releaseCacheId=2ce216fd-a6cf-42fb-bf9c-60a0b0e09e90

